
التحديات السلوكية للأطفال في المنزل 
البرنامج 

التدريبي

العربية لغة البرنامج 

ساعة9 مدة البرنامج                    

يهدف البرنامج الى طرح مجموعة من الارشادات و و الحلول الممكن 

حياة اتباعها في المنزل لتحديد التحديات الناتجة عن التغيرات اليومية في

التعليم عن بعد مما ,الاطفال في الظروف الطارئة مثل الحجر الصحي 

,ظهور العديد من المشاكل في المنزل مثل نتيجة وقت الفراغيؤدي الى

د من والعدي,التعلق بوسائل التواصل الاجتماعي ,الغضب ,مثل العدوانية 

.المشاكل الاخرى 

ما التي تؤثر على الصحه العامة للاطفال سواء ذهنيا سلوكيا اجتماعياً و

.الى ذلك 

اهداف البرنامج          

المشاكل السلوكية للأطفال في المنزل في ظل اجرائاتمقدمه في •

الحجر المنزلي و التباعد الاجتماعي

في الاليات لتحديد المشكلات السلوكية و كيفية معالجتها للاطفال•

المنزل من قبل الاهل 

استاتجيات حل المشاكل السلوكية في المنزل •

:انشطة وحلول منوعة تهدف الى تنوع النشاطات للاطفال في المنزل•

ذهنيا •

حركيا •

دور الام والاب في تحديد المشاكل السلوكية وآلية حلها في البيئة•

المنزلية 

محتويات البرنامج      



عرفة سيتمكن الأفراد المشاركين بهذا البرنامج التدريبي من اكتساب الم

يات الممكن اتباعها في المنزل لتحديد التحدوالمهارات التطبيقية اللازمة 

حجر الناتجة عن التغيرات اليومية في حياة الاطفال في الظروف الطارئة مثل ال

نزل ظهور العديد من المشاكل في المالتعليم عن بعد مما يؤدي الى,الصحي 

اصل التعلق بوسائل التو,الغضب ,مثل العدوانية ,مثل نتيجة وقت الفراغ 

.والعديد من المشاكل الاخرى ,الاجتماعي 

مخرجات 

التعلم 

عام • الفئة 

المستهدفة 

محاضرات بور بوينت .•

فيديوهات •

أوراق عمل •

المادة العلمية•

دراسة حالة •

المادة 

/ التدريبية 

التكنولوجيا 

المستخدمة
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